
VIAGGIO DI 11 GIORNI  
Dal 22 Aprile al 2 Maggio 2010 ad 

 

AVALON 
"RITROVARE L’UNIONE con MADRE TERRA" 

 

 

Condotto da 

Eugenia Ortolani 
(per info  www.merkaba.it ) 

 

I posti disponibili sono solo 14. 

Costo euro 1350,00-  

La quota comprende: 
2 voli, Orio al Serio- Bristol e Milano Malpensa, noleggio minibus per 11 giorni, gasolio, 

10 notti in B & B con colazione inglese, gli ingressi ai vari siti, le spese per l’organizzazione e l’insegnante. 
(N.B. Dal costo sono esclusi i pasti). 

I acconto € 200  entro Ottobre 2009, II acconto di € 500 entro il 23 Gennaio 2010, 

Saldo entro il 31 Marzo 2010 

In collaborazione con il “New Age Center” – Trieste 

Organizzazione a cura dell’Ass.culturale  “Uther Pendragon” 
 

Per prenotazioni e informazioni tel.: 040-3721479 / 340-4754347 

info@newagecenter.it  e  www.newagecenter.it 

    



    

♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥ 

Lo scopo del viaggio è esclusivamente spirituale. Quasi tutti i ricercatori spirituali hanno vissuto una 
volta nel mondo atlantideo, egiziano e  celtico-druidico e ne hanno ricevuto iniziazioni.  

Un viaggio mistico nella Terra degli antichi Druidi, della Dea Madre, per immergersi nella spiritualità di 
Avalon al Chalice Well e respirare la sacralità del vento che ti parla sul Tor, a Tintagel, a S. Michael’s 
Mount, nei dolmen e per contattare fate e gnomi. Per conoscere l’energia di luoghi dove, secondo fonti 
storiche, sono passati Gesù e Giuseppe D’Arimatea.   
Nel nostro corpo abbiamo diversi correnti e centri energetici, che a loro volta sono in contatto con i 
luoghi di potere della terra, che si snodano lungo i grandi megaliti, (Stonehenge) e in alcuni di questi 
straordinari Luoghi di Forza come West Kennet saranno eseguiti:  
 
* alcuni min. di spiegazioni, 
* un rituale di 15 min. (Meditazione, Canalizzazioni, ecc.), 
* poi ci sarà abbastanza tempo per scoprire e meditare da soli, e per capire il significato delluogo e 
condividere. 

 
Ci sono tantissimi luoghi potenti e importanti in Inghilterra, quello più rilevante di tutti, conosciuto da 
pochi, si trova nella punta della Cornovaglia, S. Michael’s Mount. È’ un luogo cruciale e conosciuto sin 
dall’antichità e capace di riattivare le memorie.  Visiteremo anche altri punti di forza, (Madron Well) 
dove ognuno potrà sperimentare e sentire. 
Andremo per riconnetterci con l’eredità di Atlantide, riconoscere e riprendere il potere personale, 
ammettere e guarire gli errori del passato, recuperare i frammenti dell’anima, riconoscere la nostra 
responsabilità, prendere nuovi impegni per la vita e dichiarare ufficialmente la propria disponibilità per 
servire il divino e la luce. 

 
ITINERARIO: 

 
(Giorno n°1) 22/04/10  
Ritrovo ad Orio al Serio alle ore 13.00 per check-in. Partenza da Orio al Serio-BG alle h.15.40 - arrivo a 
Bristol h.16.50. Ritiro minibus, trasferimento ad Avalon, presentazione dei partecipanti. Sistemazione 
in B&B a Middlewick, cena in locali tipici. 
 
(Giorno n°2) 23/04/10   
Visita a Gog e Magog, le antiche querce che segnavano il viale di entrata all’isola di Avalon, per 
sincronizzare il corpo al viaggio entrando dalle antiche porte, simbolo del nostro primo chakra.   
Salita sul Tor, la collina dei misteri e cerimonie Druidiche, simbolo dell’elevazione interna.  
Chalice Well, (il chakra del cuore) il giardino sacro di Morgana e per i culti della Dea Madre.  
Meditazione. 
Verso sera visita all’Holy Thorn (Sacra Spina). E’ l’albero sacro dove la leggenda narra che Giuseppe 
d’Arimatea, giunto stanco in Avalon, salì sulla collinetta e piantò il suo bastone nella terra, che di colpo 
fiorì. Ancora oggi, la Sacra Spina fiorisce a Natale, e pezzetti dei suoi rami possono essere raccolti per 
protezione o per altri scopi spirituali, solo nel giorno di Beltane (30 aprile/1 maggio).Cena in locali tipici 
e B&B a Middlewick. 
 
(Giorno n°3) 24/04/10  
Visita e soste ai megaliti di Avebury e Silbury Hill, incrocio delle due energie femminile e maschile, che 
culmina nel vecchio dolmen, di West Kennet Long Barrow, meditazione al dolmen per riconnetterci con 
l’energia di Madre Terra.  
Durante il viaggio sono previste riflessioni e condivisioni.  
In serata visita al caratteristico villaggio di Castle Combe, dove si respira ancora un’aria antica e 
raccolta, quasi fuori dal tempo, luogo di sepoltura di un cavaliere templare e signore del luogo (dove è 
stato girato anche il film Stardust). 
Cena e rientro ad Avalon. B&B a Middlewick. 
 



 
 
(Giorno n°4) 25/04/10 
Trasferimento in Cornovaglia, visita Launceston (l’antica capitale della Cornovaglia), e alla cattedrale 
dedicata a Maria Maddalena. Durante il viaggio sono previste riflessioni e condivisioni. B&B a Bosayne 
Guest House, tempo libero e cena. 
 
(Giorno n°5) 26/04/10 –  
Visita a St. Michael’s Mount, l’isolotto gemello di Mont Saint Michel, il luogo di potere più importante e 
centrale a ovest della Cornovaglia, dove sono previste osservazioni approfondite sui punti di potere e 
visita al castello.  
Meditazioni e condivisioni al tempio celtico di Madron Well. 
Attraverseremo fisicamente il Men-An-Tol la pietra forata di guarigione per guarire noi stessi. 
Sosta al dolmen Lanyon Quoit e al sito Carn Euny Fogou Sancreed. Al ritorno verso Tintagel, 
cena nei locali tipici e B&B a Bosayne Guest House 
 
(Giorno n°6) 27/04/10 
Durante il percorso visita a Boscastle nel Museo della Stregoneria (facoltativo) i più coraggiosi potranno 
sfiorare e guarire un antico e doloroso passato. Fu fondato da Cecil Williamson, il cui padre era amico 
del famoso mago/occultista Gerald Gardner.  
Visita a Rockey Valley, la valle incantata, luogo di ritiro e di culto, usato sia dai  celti, sia dai primi 
benedettini, si possono sentire ancora gli antichi canti ed avere diversi connessioni. Riflessioni e 
condivisioni.  B&B a Bosayne Guest House, tempo libero e cena. 
 

(Giorno n°7) 28/04/10 
Visita alla grotta di Merlino, se la marea lo permette, poi alla scogliera e ai resti del Castello dove la 
leggenda vuole che sia nato Artù, grazie ad un sortilegio di Mago Merlino. Rappresenta il simbolo 
alchemico della nostra rinascita spirituale, del re che vogliamo diventare e trovare all’interno di noi . 
Pomeriggio visita ai due labirinti presso la Rockey Valley. 
Meditazioni e condivisione, se il tempo lo permette sarà su un luogo di potere all’aperto.  
Tempo libero. 
Cena nei locali tipici. B&B a Bosayne Guest House. 
 
(Giorno n°8) 29/04/10 
Trasferimento a visita all’Abbazia di Wells. Tempo e pranzo liberi. Lungo il viaggio sono previste 
riflessioni e condivisioni. Quindi visita alle caratteristiche Gole del Cheddar (luogo di origine 
dell’omonimo formaggio). 
Cena nei locali tipici e B&B a Tordown.  
 
(Giorno n°9) 30/04/10 
Visita ai laboratori della StarChild (particolari creatori di incensi, cere e statue).Visita all’Abbazia di 
Glastonbury e alla tomba di Re Artù, secondo la leggenda, è il luogo dove nacque il primo luogo di culto 
esseno-druidico della Bretagna, costruito da Giuseppe D’Arimatea che in fuga vi nascose il Graal.Tempo 
libero. Meditazione e condivisioni chiusura viaggio.  
Cena nei locali tipici e B&B a Tordown. 
 

(Giorno n°10) 01/05/10 
(Festa di BELTANE sveglia ore 5 del mattino per partecipare ai rituali al Tor e Chalice Well). 
Dopo rientro in B&B e colazione.  
Nella giornata  visita a alle antiche Terme Romane di  Bath e tempo libero per esplorare la città. 
Visita a Stonehenge il monumento megalitico più imponente costruito lungo la St. Michael’s Line, una 
interminabile fila di grandi luoghi di potere e oggi diventato patrimonio dell’umanità, ore 19 e 45 
Cena nei locali tipici e B&B a Tordown. 
 
(Giorno n°11) 02/05/10  
Mattina libera per gli ultimi acquisti.  
Trasferimento a Bristol. Partenza per Milano MLP T2 alle h.18.25 con arrivo  alle h.21.20; per Trieste 
partenza alle h.18.45 con arrivo alle h. 22.05 
 



 

IMPORTANTE: 
 
N.B.: Il viaggio in Inghilterra avverrà con un bus medio senza bagagliaio (+ grande 
non è possibile in quanto non noleggiano Minibus a privati con più di 17 posti, i bus 
grandi necessitano di autista locale con costi elevati).  
Sono comodi, ma per favore è importante che i bagagli non siano troppo 
ingombranti, li avremo con noi solo nei cambi dei B&B, e nelle tratte più lunghe, 
se ingombranti difficili per voi da gestire -vedere formato valigia-.  

 
 

ATTENZIONE 
 

Alloggeremo in confortevoli e caratteristici B&B (bed e breakfast) in case 
private, è compresa colazione inglese abbondante.  

Le stanze sono doppie, triple e a volte anche quadruple, non sono previste 
stanze singole, per questo si chiede  

spirito di gruppo e soprattutto di adattabilità. 
 
 

Il cibo nei pub, sia a base di carne, pesce o vegetariano, è abbondante e tipicamente inglese. 

 

  
                          Colazione.           Un pasto al pub. 

  
 

CONDIZIONI PER LA PARTECIPAZIONE: 
 

In caso di ritiro della vostra partecipazione dopo il versamento degli acconti, saranno 
trattenuti i soldi di penalità stabilita dalla compagnia aerea, più le notti già pagate nei B&B e 
le spese, che vi comunicheremo. Se il vostro ritiro avvenisse dopo il versamento del saldo, 
quindi in prossimità della data di partenza, non possiamo più restituire i soldi, perchè sono già 
versati a saldo per i B&B, i traghetti ecc. e anche le compagnie aeree non sono più disponibili a 
farlo. (Ma potete trovare un’altra persona che prenda il vostro posto, in questo caso perdereste solo i 
soldi per il cambio nome nei voli – circa 75 euro a volo x 2 tratte + la differenza del costo del volo al 
momento del cambio).  
 
In caso di cancellazioni voli, da parte delle compagnie aeree, con impossibilità di riprenderlo 
nello stesso orario, non possiamo garantirne la sostituzione o il rimborso, dipenderà dalle loro 
decisioni contrattuali. Se la perdita del volo avvenisse a causa di un vostro disguido, per 
qualsiasi motivo, il biglietto già pagato low cost non sarà più valido per riprendere un altro 
volo. Se il viaggio dovesse essere annullato per mancanza di raggiungimento del numero 
necessario, ovviamente prima dei versamenti, l’acconto verrà restituito detratti i costi di 
spedizione. Nel costo del viaggio non è compresa l’assicurazione bagagli. 



 
 

Formato valigia h. 55cm x40 x20 
 
 
 

Suggerimenti e consigli pratici: 
 

In Aprile il clima in Inghilterra è piacevole, ma potrebbe essere variabile e piovoso. Si 
consiglia di portare un impermeabile tipo poncho di quelli “usa e getta”, se volete un 
ombrellino da borsetta e comunque una giacca a vento media e un maglione per la sera. 
Le scarpe principali possono essere anche leggere, ma portate un paio di scarpe chiuse 
x la pioggia. 
 
Uno zainetto o una borsa tracolla per mettere dentro le scarpe di ricambio, l’ombrello, 
l’impermeabile, spuntini, etc. Abbiamo calcolato che per un pasto medio si spende 
dalle 15 alle 20 Sterline circa (birra + il cibo che è abbondante). La moneta è la lira 
sterlina. Potete portare il vostro Bancomat o Carta di Credito per acquisti extra.  
La copertura dei cellulari è pressoché totale, il costo delle chiamate verso l’Italia è di 
circa € 1,00 al minuto (a seconda del gestore). 

 
 

Non dimenticare un adattatore x prese elettriche inglesi 
 

Non dimenticare di portare la vostra carta d’identità valida per 
l’estero o passaporto non scaduto 

 
 

Per altre informazioni e prenotazioni tel.: 040-3721479 / 340-4754347 
www.newagecenter.it  e www.merkaba.it 

 
 

Grazie per averci letto attentamente 
 

Eugenia, Betty & Walter  
 
    

♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥ 
  

 
 


